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Degerli Ebeveynler

Yaz tatilinin bitisi, okullarin agcilmast
derken miniklerimiz epey heyecanli
gtinler yasadi. Nihayet bol hareketli
gtinlerden sonra ekim ayina ulastik.
Ekimle birlikte sonbaharin serinligini
iyiden iyiye hissediyoruz. Bu da
miniklerimizin giinliik rutininde evde
daha fazla vakit gecirmelerine imkan
taniyor. Hepimizin gtinliik rutinleri
oldugu gibi yasadigimiz sehirlerin
hatta sokaklarin da bir rutini var.

Biz de bu sayimizda “Sokakta Neler
Oluyor?” baslhigiyla cocuklarimiza,
sokakta bir giin boyunca nelerle
karsilasabileceklerinden bahsettik.

Sokakta Neler
Oluyor?

Degerler egitimi sayfalarinda
“Hazreti Allah’t Sevmek”
konusuna, rehberlik yazimizda
ise “Cocuklarda Gériilen Yaygin
Gelisimsel Bozukluklar” basligina
degindik. Yabanct kelimeler
6grenip birbirinden keyifli
etkinlikleri yaparken gtizel
vakitler gecirmenizi dileriz.
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Yeni bir okuma

deneyimiyle tanisin!




ACELECI TIRTIL

Dut agacinin misafirleri, her sene
degisirmis. Minik tirtillar, yeterince
buyudiklerinde dut yapraklarini hapur
hupur afiyetle yer, kendilerine kozalar
orermis. Kozalarinda buyur, gelisir.
Rengarenk bir kelebek olarak dut agacina
veda ederlermis.

Bir varmis bir yokmus. Basi dumanl bir
dagin eteklerinde yasli m1 yash bir dut
agaciyasarmis. Iste bu dut agaci, minik
tirtillarin yuvasiymis. Cok katli apartman
gibi her dalinda bir tirtil yasarmas.
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Orgiileri incele
renklerine gére ip
yumaklari ile eglestir.
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Ama ben yagmuru
sevmem Ki

‘ Bence yagmuru
. chsasm, . sevmen icin bir
Iste yagmur baslad! | cok_sebep var.|




MALZEMELER

R
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® Huni
S ® Karbonat
® Sirke

® Buzdolab: poseti

® Balon
Aﬂ ® S; .
@% ‘ 5 | o Makas Siyah keceli kalem

\ 2

Buz dolabi posetinin i¢ine
1 yemek kasid1 sirkeyi huni

yardimu ile koy. Huni yoksa
kiiciik agizl bir sise de
kullanabilirsin.
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l Cizer: Murat Tanhu  Yazar: Merve Tanriverdi

Posetin agzinmi bagla ve fazla

e ——————
kisimlari makasla kes.
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Sesli siislii ormanda
Yasl ¢inarin altinda
Biitiin hayvanlar toplanmig

Az sonra baglamisg yarig

Baslangic cizgisinde
Varmus iki arkadas
Biri ne kadar hizliysa

Digeri o kadar yavag




“EUZUBILLAHIMINESSE Y TANIRRACIM
BisMiLLAHIRRAHMANIRRAHIM”

Gilru Hulig

Euzii Besmele okuyarak sekillerine gére anahtarlar: kapilarla eglestirir misin?

VAt “Bismilléhirrahméanirrahim” séziine besmele denir. Herhangi bir ise

“Besmele” cekerek baslarsak Hazreti Allah’in ismini séyleyerek baglamis oluruz. Béylece her
isimizi onun ismiyle yaptigimizi belirtir, iglerimizin kolay olmasini, giizel sonuclanmasini ve

m bereketli olmasinit Rabbimizden dileriz. Besmele, biitiin kapilart acan bir anahtar gibidir.



Evi incele, eksik
parcalart arka sayfadan
kes ve yapistir.
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Bunun i¢in ihtiyacin
olan malzemeler:

Merhaba arkadasim!

Sonbahar mevsiminde,
ekim ayindayiz. Bu ayin en
lezzetli meyvelerinden biri

de armuttur. Armudu dilim
dilim yiyebilecegin gibi
saglikli tatlilar da yapabilirsin.
Armuttan saglikli ve lezzetli bir

Giilfem Deniz

puding yapmaya ne dersin?
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COCUKLARDA
GORULEN YAYGIN
GELISIMSEL
BOZUKLUKLAR

Yaygin gelisimsel bozukluklar, erken
cocukluk déneminde ¢ocuklarin bir ya
da daha fazla alanda, gelisimine uygun
ilerleyememesi veya cesitli sebeplerle
var olan ilerlemenin kaybedilmesi
olarak tanimlanabilir. Dogustan itibaren
bulunabilecegi gibi erken ¢cocukluk
déneminde de baglamis olabilir. Cocugun
icinde bulundugu gelisim dénemini veya
sonraki dénemleri bircok acidan olumsuz
etkileyen 6nemli bozukluklardir.

Yaygin gelisimsel bozukluk gésteren
cocuklarin en ¢ok zorluk yasadig: alanlar;
uyumlu davranisg sergileme, yasina uygun

konugma, iletigim ve sosyal beceri alanlaridir.

Onemli iglev bozukluklarina yol agcan bu
bozukluklar 5 baslik altinda toplanar.

Otizm

En bilinen ve en sik gériilen yaygin
gelisimsel bozukluktur. Belli ézelliklerle
karakterize olsa da bu gruptaki
cocuklarin kendine has ézellikleri oldugu
unutulmamalidir. Bircok uzman, otizmin ¢ok
erken dénemde bile belirtiler verebildigi
gorisiinde birlesmektedir. Bu ylizden erken
tani sansini arttirmak adina en ufak bir
stiphede ¢ocuk psikiyatristine bagvurmalidur.

Genel belirtilerini ele alacak olursak
dncelikle 0-2 yas dénemine bakmak daha
dogru olur. Bu dénemde, otizm belirtileri
cok belirginlesmese de otizmli bebekler,

yasitlarina kiyasla bazi farkliliklar gosterirler.

Tanidiklarini gériince heyecanlanma, kucaga
alinmay: isteme, yalniz kalinca sinirlenme,
taklit etme, géz temasini siirdiirme gibi
temel iletisim becerilerini otizmli ¢cocuklarda
géremeyiz. Bazi otizmli cocuklar, yasitlar
gibi birkac¢ kelimeyi séylemeyi bu dénemde
dgrense bile konusmada beklenen gelismeyi

Rehberlik

Vakti

cogunlukla gésteremezler. Sesleri taklit
etme, babildama, kendisiyle konugan
insanlara hareketleriyle bile olsa kargilik
verme gibi tepkileri de genellikle géremeyiz.
2 yas sonrasi yasitlarindan belirgin
derecede farkliliklar gézlenir. Bir énceki
gelisim déneminde gézlenen ¢evreye
ilgisizlik ve kayitsizlik durumu bu dénemde
cok daha artmistir. Duyusal uyaranlara
verdikleri tepkiler ise oldukea cesitlidir.
Bazi seslere hic tepki vermezken bazilarina
agir1 tepki verebilirler. Bircok nesneye,
insanlara durup bakmazken dénen ya da
parlak cisimlere ¢cok uzun siire bakabilirler.
Farkli alanlarda derin ilgi gésterebilirler, bazi
takintilar1 olabilir.

Uzm. Psikolojik Danisman Neslihan Ozdemir





