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Yeni bir okuma 
deneyimiyle tanışın!

Değerli Ebeveynler
Yaz tatilinin bitişi, okulların açılması 
derken miniklerimiz epey heyecanlı 
günler yaşadı. Nihayet bol hareketli 
günlerden sonra ekim ayına ulaştık. 
Ekimle birlikte sonbaharın serinliğini 
iyiden iyiye hissediyoruz. Bu da 
miniklerimizin günlük rutininde evde 
daha fazla vakit geçirmelerine imkan 
tanıyor. Hepimizin günlük rutinleri 
olduğu gibi yaşadığımız şehirlerin 
hatta sokakların da bir rutini var. 
Biz de bu sayımızda “Sokakta Neler 
Oluyor?” başlığıyla çocuklarımıza, 
sokakta bir gün boyunca nelerle 
karşılaşabileceklerinden bahsettik. 

Değerler eğitimi sayfalarında 
“Hazreti Allah’ı Sevmek” 
konusuna, rehberlik yazımızda 
ise “Çocuklarda Görülen Yaygın 
Gelişimsel Bozukluklar” başlığına 
değindik. Yabancı kelimeler 
öğrenip birbirinden keyifli 
etkinlikleri yaparken güzel 
vakitler geçirmenizi dileriz.
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Bir varmış bir yokmuş. Başı dumanlı bir 
dağın eteklerinde yaşlı mı yaşlı bir dut 
ağacı yaşarmış. İşte bu dut ağacı, minik 
tırtılların yuvasıymış. Çok katlı apartman 
gibi her dalında bir tırtıl yaşarmış. 

Dut ağacının misafirleri, her sene 
değişirmiş. Minik tırtıllar, yeterince 
büyüdüklerinde dut yapraklarını hapur 
hupur afiyetle yer, kendilerine kozalar 
örermiş. Kozalarında büyür, gelişir. 
Rengarenk bir kelebek olarak dut ağacına 
veda ederlermiş. 
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yumakları ile eşleştir.
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HAZRETİ ALLAH'I ÇOK SEVİYORUZ
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  Huni
  Sirke
  Balon
  Makas

Buz dolabı poşetinin içine 
1 yemek kaşığı sirkeyi huni 
yardımı ile koy. Huni yoksa 
küçük ağızlı bir şişe de 
kullanabilirsin. 2

)

1

Poşetin ağzını bağla ve fazla 
kısımları makasla kes.

deneyin yapIlIsIdeneyin yapIlIsI..

  Karbonat
  Buzdolabı poşeti 
  Siyah keçeli kalem
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Sesli süslü ormanda
Yaşlı çınarın altında

Bütün hayvanlar toplanmış
Az sonra başlamış yarış

Başlangıç çizgisinde 
Varmış iki arkadaş

Biri ne kadar hızlıysa
Diğeri o kadar yavaş

Kaplumbağanın 
Sırrı
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Degerli Sayfalar

“HAZRETİ ALLAH’I 
ÇOK SEVİYORUZ!”

Degerli Sayfalar

)

“EÛZÜBILLÂHIMINESSEYTÂNIRRACÎM
BISMILLÂHIRRAHMÂNIRRAHÎM”

Euzü Besmele okuyarak şekillerine göre anahtarları kapılarla eşleştirir misin?
  

Küçük bir bilgi:   “Bismillâhirrahmânirrahîm” sözüne besmele denir. Herhangi bir işe 
“Besmele” çekerek başlarsak Hazreti Allah’ın ismini söyleyerek başlamış oluruz. Böylece her 
işimizi onun ismiyle yaptığımızı belirtir, işlerimizin kolay olmasını, güzel sonuçlanmasını ve 

bereketli olmasını Rabbimizden dileriz. Besmele, bütün kapıları açan bir anahtar gibidir.24



Degerli Sayfalar

)

ISLAM
�

I
�

“DİNİMİZ İSLAM”

S

L

A

MD

P
C

H

J

F R

K
B

Z

E

V


 J

Y

T

O
G

yapıştır
kesEvi incele, eksik 

parçaları arka sayfadan 
kes ve yapıştır.
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Merhaba arkadaşım!
Sonbahar mevsiminde, 
ekim ayındayız. Bu ayın en 

lezzetli meyvelerinden biri 
de armuttur. Armudu dilim 
dilim yiyebileceğin gibi 
sağlıklı tatlılar da yapabilirsin. 
Armuttan sağlıklı ve lezzetli bir 
puding yapmaya ne dersin?G
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Bunun için ihtiyacın 
olan malzemeler:

nar
  2 tane olgunlaşmış armut

  2 tatlı kaşığı kakao

  1 tatlı kaşığı bal

  Badem ya da ceviz kırıkları

armutlu 
PUDİNGPUDİNG
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Yaygın gelişimsel bozukluklar, erken 
çocukluk döneminde çocukların bir ya 
da daha fazla alanda, gelişimine uygun 
ilerleyememesi veya çeşitli sebeplerle 
var olan ilerlemenin kaybedilmesi 
olarak tanımlanabilir. Doğuştan itibaren 
bulunabileceği gibi erken çocukluk 
döneminde de başlamış olabilir. Çocuğun 
içinde bulunduğu gelişim dönemini veya 
sonraki dönemleri birçok açıdan olumsuz 
etkileyen önemli bozukluklardır.

Yaygın gelişimsel bozukluk gösteren 
çocukların en çok zorluk yaşadığı alanlar; 
uyumlu davranış sergileme, yaşına uygun 
konuşma, iletişim ve sosyal beceri alanlarıdır. 
Önemli işlev bozukluklarına yol açan bu 
bozukluklar 5 başlık altında toplanır. 

Otizm
En bilinen ve en sık görülen yaygın 

gelişimsel bozukluktur. Belli özelliklerle 
karakterize olsa da bu gruptaki 
çocukların kendine has özellikleri olduğu 
unutulmamalıdır. Birçok uzman, otizmin çok 
erken dönemde bile belirtiler verebildiği 
görüşünde birleşmektedir. Bu yüzden erken 
tanı şansını arttırmak adına en ufak bir 
şüphede çocuk psikiyatristine başvurmalıdır. 

Genel belirtilerini ele alacak olursak 
öncelikle 0-2 yaş dönemine bakmak daha 
doğru olur. Bu dönemde, otizm belirtileri 
çok belirginleşmese de otizmli bebekler, 
yaşıtlarına kıyasla bazı farklılıklar gösterirler. 
Tanıdıklarını görünce heyecanlanma, kucağa 
alınmayı isteme, yalnız kalınca sinirlenme, 
taklit etme, göz temasını sürdürme gibi 
temel iletişim becerilerini otizmli çocuklarda 
göremeyiz. Bazı otizmli çocuklar, yaşıtları 
gibi birkaç kelimeyi söylemeyi bu dönemde 
öğrense bile konuşmada beklenen gelişmeyi 

çoğunlukla gösteremezler. Sesleri taklit 
etme, babıldama, kendisiyle konuşan 
insanlara hareketleriyle bile olsa karşılık 
verme gibi tepkileri de genellikle göremeyiz.

2 yaş sonrası yaşıtlarından belirgin 
derecede farklılıklar gözlenir. Bir önceki 
gelişim döneminde gözlenen çevreye 
ilgisizlik ve kayıtsızlık durumu bu dönemde 
çok daha artmıştır. Duyusal uyaranlara 
verdikleri tepkiler ise oldukça çeşitlidir. 
Bazı seslere hiç tepki vermezken bazılarına 
aşırı tepki verebilirler. Birçok nesneye, 
insanlara durup bakmazken dönen ya da 
parlak cisimlere çok uzun süre bakabilirler. 
Farklı alanlarda derin ilgi gösterebilirler, bazı 
takıntıları olabilir.
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ÇOCUKLARDA 
GÖRÜLEN YAYGIN 
GELİŞİMSEL 
BOZUKLUKLAR
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