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HAYBER FETHEDILDI

Hudeybiye Antlagmasi’ndan sonra :

Peygamber Efendimiz (s.a.v.), Hayber'e

karsi sefer duzenledi. Hayber, Medine-i |

Munevvere'nin 150 km kuzeyinde, birbirine | —e Mayis 628

bagl kalelerden olusan bir vadiydi... l Hayber Yahudileri, Medine-i

; Miinevvere’ye saldirma planlar1
: yapiyordu. Peygamber Efendimiz
! (s.a.v.), diisman harekete gecmeden
: 1.600 kisilik ordu ile Medine-i
! Miinevvere’den yola ¢ikt1.

—®  islam ordusu, ii¢ giin sonra Hayber’e
ulast1. Peygamber Efendimiz (s.a.v.),
Netat bolgesinde ordugahini kurdu.
Miislimanlari karsilarinda géren
Hayber Yahudileri, muhkem kalelerine
cekildiler.

—@ Hayber, i¢ ice gecmis 7 kaleden olusan
miistahkem bir mevkiydi. Bunlar;
Naim, Sa’b bin Muaz, Ziibeyr, Ubey,
Kam(is, Vatih ve Siilalim kaleleriydi.
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HAZIRAN'DA
BASKA

—® ilk carpismalardan biri Naim Kalesi'nde
NE OLDU?

yapildi, kale kisa siirede fethedildi. Sa’b bin
Muaz, saglam bir kaleydi. Uzun kusatma

sonucu bu kale de diistii. Fetihten sonra

Ayasofya'dailk Cuma

namazi kilindi.
—@® Sakk bolgesindeki Ziibeyr Kalesi, yiiksek ve

ulasilmasi zordu. Su kaynaklari kesilince
teslim oldu. Daha kiiciik olan Ubey Kalesi ise
kisa siirede diisiirtildii.

Siuleymaniye Camii
ibadete acild.

Fransizlar, Cezayir'i

@ Engiiclii ve en meshur kale, Netat bolgesindeki
isgal etti.

Kamiis Kalesi’ydi. Siddetli carpismalar oluyor
fakat bir tiirlii fetih miiyesser olmuyordu.
Peygamber Efendimiz (s.a.v.), sancagi Hz. Ali’ye
(r.a.) verdi. Hz. Ali’nin (r.a.) muazzam ¢abasi
sayesinde kale fethedildi.

Kirim Harbi'nde Silistre
Zaferi kazanildi.

—® Kamis Kalesi’nin diismesiyle savunmasi iyice
zayiflayan Vatih ve Suladlim kaleleri, tek tek
zapt edilerek Hayber tamamen fethedildi.

= ] 27 Haziran 628

Fetihten sonra, teslim olan Yahudilerin
bazilari, Hayber’i terk ederken bazilari,
verilen eman neticesinde burada kaldilar.
Peygamber Efendimiz (s.a.v.), her sene alinan
hurma ve diger mahsullerin yarisinin islam
Devleti'ne verilmesi sartiyla Yahudilerin
tarim yapmalarina izin verdi. Harpte
Miisliimanlardan 15 Kisi sehit olurken
Yahudilerden 93 kisi 6ldiirtildii.
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vazihane

“"COCUK TERBIYESI
TOPLUMUN TEMELIDIR!"

Miinif Paga - 1863

Bir seyin bozuklugu
bilinmeden onun
diizeltilmesi diisiiniilemez.
Aymi sekilde, bir kimse
cehaletini kabul etmedikge,
ilim 6grenmeye baglayamaz.
Bu, herkesge kabul edilmis
bir gergektir.

Bu nedenle olgunlagmak ve
iyi bir hayatin yollarini elde
etmek isteyenler, ise 6nce
kendi eksik ve kusurlarini
aragtirarak baglarlar. Ancak
gogu insan, ¢ocuklugundan
beri alistig1 davranig ve aligkanliklarin iyi mi kot ma
oldugunu ayirt edemez.

Akil ve olgunluk sahibi kigiler ise bunun, gergegi
gérmeye mini oldugunu bilirler. Bu yiizden,

bu konuda kendilerine yapilan iyi niyetli ikaz

ve hatirlatmalari, art niyet ya da hakaret olarak
gormezler. Gergek bir sz, kim tarafindan séylenirse
soylensin, sdyleyene degil, sdylenene bakarlar ve
sozii, dikkatle tartip degerlendirirler.

Simdi, memleketimizde medeniyet eserlerinin
geregi gibi ilerlemesine ve halk arasinda zenginlik

ve mutluluk imkanlarinin artmasina mani olan

bazi sebepler vardir. Vatanin ger¢ek menfaatlerini
bilenler, buna Giziinttiyle bakmakta ise de halkin ¢ogu
bundan habersizdir ve yalnizca “biz, atalarimizi boyle
bulduk!” anlayigiyla hareket etmektedir.

Insanin konugma ve anlama yetenegi gibi iistiin
ozellikleri geregi, diger canlilar gibi hayat tekdiize
& YEDIKITA HAZIRAN 2026 / SAYI 214

Cocuk terbiyesini, bir memleketin
ilerlemesi ve toplum huzurunun
saglanmast bakimindan baglica

konulardan biri olarak goren Miinif
Pagsa, “Ehemmiyet-i Terbiye-i Sibyan”
adli makalesinde; ¢ocuk egitimi, egitim
miiesseseleri ve ailelerin sorumluluklar:
iizerine, bugiin dahi gecerliligini
koruyan dikkat ¢ekici degerlendirmelerde
bulunmugtur. ..

kalmaz; siirekli ilerlemeye
egilimli ve buna elveriglidir.
Bu yiizden Platon’un su sozii
anlamlidir: “Cocugunu kendi
zamanina gore yetistirme;
clinkii o, senin zamanindan
bagka bir zaman igin
yaratilmigtir.”

Bu nedenle babalar,
cocuklarinin egitimini, kendi
zamanlarinda elde ettikleri
seviyede birakmamaly;

onlarin yasayacaklar1 doneme
uygun bilgi ve kabiliyet
kazandirmalidir. Nitekim bu kurala uyulmazsa hicbir
alanda ilerleme olmaz; insan da diger mahlukatlar
gibi degismeden, ayni seviyede kalir.

Ne var ki giiniimiizde insanlarin ¢ogu, bu konunun
dnemini yeterince kavrayamamaktadir. Oysa ¢ocuk
egitimi, bir memleketin zenginlik, mutluluk, gii¢ ve
kudretinin temelidir.

Esas olan, faydali bilimleri 6grenmeye yonelmektir
ve bu, en 6nemli iglerden biridir.

Diinya ve ahirette mutlulugun temeli olacak boyle
onemli bir igin (yani egitim ve terbiyenin), iyi bir
sekilde gerceklesmesi igin her tiirlii fedakirhigin
yapilmasi gerekirken; bazi babalar, egitim igine
gelince, bunun ya masrafsiz olmasini ya da ¢ok az bir
harcamayla halledilmesini isterler.

Gergekten de birkag giinlitk hevesler i¢in bu kadar
masraf ve gosteris yapilirken, egitim ve terbiyenin



thmal edilmesi ne derece akilsizlik ve cehalet
gostergesidir? Bunu agiklamaya bile gerek yoktur.

Cocuklar, gengliklerinin geregi olarak ilim ve
bilginin énemini tam kavrayamaz; daha cok, oyun
ve eglenceye yonelirler. Bu ylizden anne babalar ya
da veliler, bazen yumusaklikla bazen de gerektiginde
disiplinli davranig gostererek onlart ilim ve edep
ogrenmeye yonlendirirler.

Ayni sekilde, ileri goriislii devletler de halkina birer
evlat gibi davranarak, egitim konusunda her tiirli
kolaylig1 saglar ve tesvik edici tedbirler alirlar.

Hem Istanbul’da hem de iilkenin birgok yerinde
cocuklarin, ticretsiz olarak temel egitim alabilmesi
icin riigtiye (ortaokul) seviyesinde mektepler
agilmugtir. Bununla birlikte, bu mekteplerin idare

ve diizeninin heniiz istenilen seviyede olmadiginy,
ayrica mahalle mekteplerinde uygulanan yéntemlerin
de ciddi sekilde 1slaha muhtag bulundugunu kabul
etmek gerekir.

Bu tiir mekteplerin diizeltilmesi, éncelikle
muallimlerin yeterli bilgi ve yetenege sahip kisilerden
segilmesine; ikinci olarak da uygulanan egitim
yontemlerinin dogru olmasina baghdir. Cocuklarin
kisa stirede Tiirkgeyi kolayca okuyup yazabilmeleri
ve gerekli temel bilgileri 6grenebilmeleri i¢in uygun
bir egitim yontemi olusturulmasi ve buna uygun
kitaplarin hazirlanmasi, biraz gayretle, yakin zamanda
gerceklestirilebilir.

Ancak istenilen nitelikte maullim yetistirmek, buna
gore daha zordur. Ayrica mevcut muallimlerin

bir anda gorevden uzaklastirilmas: da magduriyet
doguracagindan dogru olmaz. Bu nedenle, mevcut
muallimler gorevlerine devam etmeli; fakat bundan
sonra muallim olacak kisiler, yeni yontemlere gore
sinavla segilmelidir. Bu alanda tegvik saglamak

icin yeni muallimlere daha yiiksek maag veya bazi
ayricaliklar verilmesi; eski muallimlerden de bu
yontemi benimsemek isteyenlerin, sinavla bu
haklardan yararlanabilmesi, istenen sonuca ulasmak
icin yeterli olacaktir.

Okullarimizda yanlis olan bir bagka uygulama

daha vardir ki, bundan da sz etmek gerekir. Bu,
gocuklarin dayakla terbiye edilmesi meselesidir.
Opysa bugiin, en agir suglari islemis yetigkinler

bile, uzun zamandir bedeni cezadan korunurken;
bedenleri daha hassas olan ve her bakimdan sefkat
ve yumusaklikla davranilmasi gereken gocuklara bu
sckilde davranilmasi dogru degildir.

Cocuklarin 6grenme konusunda tembellik etmesi
veya hos goriilmeyecek bir davranig sergilemesi
durumunda mutlaka dayakla cezalandirilmasi
gerekmez. Bunun yerine uygulanabilecek ¢esitli
terbiye yontemleri vardir ve bunlar, dogru sekilde
uygulandiginda, bir¢ok degnekten ¢ok daha etkili ve
faydali olur.

Mesela bazen uygun bir dille uyarida bulunmak,
bazen 6grencinin yerini veya ortamini degistirmek,
bazen arkadaglarindan bir siire uzaklagtirmak, bazen
de dersten sonra kisa bir siire okulda alikoymak;
hatta yaptig1 hataya gére o dersi yirmi, otuz kez
yazdirmak gibi yontemler, istenen sonucu vermeye
yeterli ve denenmis yollardir.

Gergekte bu zararli dayak yontemi, ancak kaba ve
anlayis diistik hayvanlar i¢in uygun goriilebilecek bir
seydir. Insan gibi degerli bir varlik, 6zellikle de nazik
yapili cocuklar s6z konusu oldugunda, boyle bir
muamelenin uygulanmas: uygun degildir.

Bunun sadece bedene zarar vermesi degil, ayni
zamanda ruh {izerinde de kot etkileri vardir.

Boyle siddete maruz kalan ¢ocuklar, ¢ogu zaman
agagilanmaya aligir ve ileride hayatlar1 boyunca kendi
onurlarini koruyamaz hile gelirler. 1l

Kaynak: Miinif Efendi, “Ehemmiyet-i Terbiye-i Sibyan”, Mecmu-
a-i Fiiniin, Istanbul 1279, fasikiil 5, 5.176-185.
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LUGATI'T-TURK 2o

Tiirk dilinin, tarihinin ve kiiltiiriiniin paha bicilmez
hazinelerinden biri olup pek ¢cok sahada “ilk” olma vasfi
tasityan miistesna bir eserdir...

HAZIRLANDI?

Tirkgenin
zenginligini, inceligini
ve ifade kudretini
ortaya koymak;
Tiirk dilini tanitmak
ve Tiirkgeyi 6gretmek
amaciyla

Eser, 1072-1074 yillart arasinda Kasgarli Mahmud
tarafindan, Selguklu devrinde Sultan Alp Arslan ile
Meliksah déneminde yazilmistir. Abbasi halifesi
Muktedi Biemrillah'in emriyle hazirlanmis,
Bagdat'ta halifeye takdim edilmistir.

Arapga-Tiirkge olarak hazirlanmis; agiklamalar
Arapca, madde baslar1 Tiirkgedir.

hazirlanmistir.

IC RIGINDE

11. yiizyil Tiirk diinyast,
20 ana boy iizerinden
tanimlanmis ve bu
boylar, Rum (Bizans)
sinirindan doguya
W dogru siralanmistir.

~ Bununyanisira

8 kitap halinde duzenlenm1§, kelimeler 4.
hece harfleri sirasina gore dizilmistir.

8 bine yakin Oguzlarin 24
8.000 madde basi boyundan da
”””””””””””””””””””””””””” bahsedilmistir.

5.000 =i

3.000 5

l7 OOO LZ]E)rlr?eden fazla

300 300 yakin
atasozii

2 4 6 (2$li|i?)manzume

CEVRILDI?

Tiirkiye Tiirkcesi, Ozbekge,
Uygurca, ingilizce,
Kazakg¢a, Cince, Farsca,
Rusca ve Azerbaycan
Tiirkgesi gibi bir¢ok dile
cevrilmistir.

%/a .



Eser, 192 yil sonra 1266’'da Muhammed bin !
Ebi Bekr bin Ebi’l-Feth es-Savi tarafindan !
asil niishasindan istinsah edilmistir.

Bu niisha, yiizyillar boyunca
kayip kalmis; nihayet 1914'te,
yaklasik 650 yil sonra,
Ali Emiri Efendi tarafindan !
Istanbul Beyazit Sahaflar |
Carsisr'nda bulunmustur.
Kilisli Rifat tarafindan |
istinsah edilen eser, 1917'de !
basilarak herkese !
duyurulmustur. Orijinal !
niishayi, Ali Emiri Efendi |
kendi kurdugu Millet
Kiitiiphanesi'ne bagislamistir.

/ Emv@/ ecel

ULKELER

Cin, Tabgag, Kitay, Tangut, Japonya
(Cabarka), Bizans (Rum), Rus, Bulgar,
Pecenek, Frenk, Hindistan, Sind, Yemen,
Cad, Berber Ulkeleri, Habes, Zenci Ulkeleri,
Misir, Magrip, Endiiliis...

&zeﬁwﬁa Yeoen
TURK COGRAFYASI

Balasagun, Barsgan, Kasgar, Taraz,
isbicab, Isik G6l Cevresi, Tiirkistan,
Maveraiinnehir, Buhara,
Semerkant, Horasan, Harezm,
Azerbaycan, Irtis Vadisi, Otiiken,
Tanr1 Daglar1 Havzasi

Sinctoa sinen YEDIKITA &
O[]

infografik: Siraceddin EI  aRik ve xiLidh beRsisi

ONEMI
%e/ l‘f’o?

Tiirk¢enin bilinen en eski
sozligidir.

Tiirk¢enin sondan eklemeli bir dil
oldugunu ortaya koyan ilk eserdir.

Tiirkge 6gretmek amaciyla
hazirlanmis ilk uygulamal Tiirkce
o6gretim kitabidir.

Tiirk tarihi, cografyasi, mitolojisi ve
halk kiltirune dair
ilk ansiklopedik eserdir.

Tiirk boylarinin damgalarini
gosteren ilk kitaptir.

Cok sayida Tiirk boyu hakkinda
bilgi veren ilk kaynaklardan biridir.

Tiirk dilinin agiz 6zelliklerini ele
alan ilk ¢caligmadir.

Japonya’y1 harita lizerinde gosteren
ilk eserdir.

Orhun Abideleri'nden sonra
giliniimiize ulasan en eski Tiirkge
kaynaklardan biridir.

“Bu eserimin, bana sonsuz \
bir san ve ebedi bir azik

(( olmasi icin Allah’tan yardim

diledim ve ona Divanii
Lugati’t-Tiirk adini1 verdim.”

KASGARLI
MAHMUD

[=] 0Rkodunu
: okutarak
y indirebilir
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BAGDAT'IN YOLU
KONYA'DA BASLAR

Sultan Ikinci Abdiilhamid Han’in, Osmanli vatanini
agan stimullii siyasetinde, demiryolu faaliyetleri bitytik
onem tagtyordu. Bagdat Demiryolu’nun ingasi da

bu siyasetin 6nemli bir pargastydi. Ulu Hakan, hem
Osmanlr'nin bdlgeyle olan irtibatini giiglendirmek

: hem de diger Batili devletlere karsi, Almanya’yt
! Dogu’da bir denge unsuru hiline getirmek amaciyla
: projeyi, Almanya’ya imtiyaz olarak verdi.
Istanbul’dan Konya'ya kadar olan kismi, Anadolu
Demiryolu Sirketi tarafindan tamamlanan hattin
yeni baglangi¢ noktas1 Konya olmus; buradan sonraki
boliim ise yeni kurulan Bagdat Demiryolu Sirketi’'ne
birakilmugtt. Sirket, demiryolunu boliim béliim inga
etmeyi planlamug ve ilk olarak 1903’te Konya-Eregli
arasinda calismalara baglamugt1.

Fotografta, Alman Biiyiikelcisi Marschall von
Bieberstein ve beraberindeki heyetin, Bagdat
Demiryolu'nun Konya-Karaman hattinin
tamamlanmast vesilesiyle sehre gelisi goriillmektedir.
(21 Haziran 1904)
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Ciinki ilm ii edebe ettin edeble ragbet
Daima sahib-i irfan ile eyle sohbet

Dayezade Cidi

Ilim ve edebe edeple ragbet etmek icin daima driflerle sohbet et.




Tarih Ambari
L MUSTAFA DEDELER J

1670'1i yillarda Mexzifonlu C::

Kara Mustafa Pasa tarafindan

OYLE BIR ZAMANA
YETISECEKSINIZ K...

Ashab-1 Kirim’dan Talha b. Amr
(r.a.) soyle anlatiyor:

Bir kimse Resdliillih’in (s.a.v.) yanina
geldigi zaman, eger bir tanidig1 varsa
onun yaninda kalirdi. Eger tanidig
yoksa, Ashib-1 Suffe’nin yaninda
misafir olurdu. Ben de Ashib-1 Sufte
arasinda kaldim. Birisi, her giin
Restliillah’mn (s.a.v.) yanindan bir
6lgek hurma getiriyordu. Bir giin
Resdliillah (s.a.v.) namazin bitirip
selam verdiginde, Ashab-1 Sufte’den
birisi soyle dedi:

“Ya Restilallah! Hurma, midelerimizi
yakti, elbiselerimiz yirtildi.”

Bunun tizerine Resiliillah (s.a.v.)
Efendimiz minbere ¢ikti, Allah’a
hamd etti ve sdyle buyurdu:

“Ben ve Ashab’im, bazen on gece
misvak agacinin meyvesinden bagka
yiyecek bulamazdik. Ensar’dan

olan kardeglerimizin yanina geldik.
Onlarin en 1iyi yiyecekleri hurma

idi. Bizi, sofralarina ortak ettiler.
Vallahi, ekmek ve et bulsam elbette
sizi bunlarla doyururdum. Ama siz
Oyle bir zamana yetiseceksiniz ki,
KAbe-1 Muazzama’nin ortiileri gibi
(kiymetli) elbiseler giyeceksiniz.”
Nitekim buyurduklar: gibi de olmus.
Ashab-1 Suffa’dan bir¢ok kimse,
vazife yapmuigtir.
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insa ettirilen Karakéy ——

Camii’nin; 1894 depreminde_
hasar gormesi lizerine,
Ikinci Abdiilhamid Han
tarafindan Italyan
bir mimara yeniden
yaptirildigini; 1958’'de
yol yapimi gerekcesiyle
sokililerek Kinaliada'da
yeniden insa edilmek
Uzere tasinirken, geminin
yan yatmasi sonucu cami
parcalarinin denize
gomiildiigiinii. . .




DEGIRMEN

Kelimenin kokii, degmek fiilinin kokii olan teg- filidir. “Bir seyin bir
yere ulagmasi, kavugmas1” anlamindaki bu fiil, -r eki alarak tegir(mek)
“donmek, ¢evrilmek” manasini kazanmugtir. Bu fiilden tiireyen isim,
-men ckiyle “donen, gevrilen” anlaminda tegirmen halini almistir.

Zaman i¢inde bastaki tinstiz yumusayarak “degirmen” seklinde
yayginlagmugtir.

SAYILARLA ULU HAKAN

21 Eylil 1842 Cargsamba giinii (16 Sa‘ban 1258), Ciragan Sarayr’'nda
Tirimiijgan Kadin Efendi’den, Sultan Abdiilmecid’in ikinci oglu
olarak diinyaya geldi. Annesi, Istanbul’da Beylerbeyi Sarayr’nda
vefat ettiginde (3 Ekim 1852), Sehzade Abdiilhamid 10 yagindaydi.
9 yil sonra babasi Sultan Abdiilmecid Han vefat etti (25 Haziran
1861).

31 Agustos 1876 Persembe (10 Saban 1293) giinii, 34 yasinda iken
99. Islam halifesi ve 34. Osmanl padisahi olarak tahta ¢ikti.
Saltanatinin ilk aylarint Dolmabahge Sarayr’nda gecirdi. 7 Nisan
1877°de devlet idaresini Yildiz Kasri’'na nakletti. 1909’a kadar Yildiz
Sarayr’'nda yaklagik 33 yil devleti idare etti.

Cuma selamliklarini 10 y1l boyunca, Yildiz Hamidiye Camii insa
edilene kadar Besiktas civarindaki Sinan Paga, Dolmabahge, Kilig
Ali ve Nusretiye camilerinden birinde icra ettirdi.

22 y1l boyunca ¢ok az disarida kilmakla beraber cuma namazlarim
ekseriyetle Yildiz Hamidiye Camii’nde kildi, Cuma Selamliklarina
burada ¢ikti.

32 yil, 7 ay, 27 giin siiren saltanatinin ardindan 27 Nisan 1909 Sali
giinii tahttan indirildi. Ayni gece alinan bir kararla Selanik’teki
Alatini Kogkii'ne gotiirtildii ve burada 3 yil, 6 ay, 3 giin kald.
Balkan Savagr’nin ¢itkmast tizerine 1 Kasim 1912 Cuma giinii,
Alman Imparatoru'nun génderdigi Loreley (Lorelei) yatiyla
Istanbul’a getirildi ve hayatinin son 5 yil, 3 ay, 9 giiniinii gecirecegi
Beylerbeyi Sarayr’'na yerlestirildi.

Tahttan indirilisinden 8 yil, 9 ay, 13 giin sonra, 10 Subat 1918 Pazar
aksami 75 yagini 4 ay 19 giin gecmisken Beylerbeyi Sarayi’'nda
vefat etti. Teghiz ve tekfini, Topkapi Sarayr'nda yapilarak, Sultan
Ikinci Mahmud Tiirbesi’ne defnedildi. Tkinci Abdiilhamid Han,
78 yaginda vefat eden Orhan Gazi’den sonra en ¢ok yasayan ikinci
padigahtir.

KAYIP

Aristoteles’e
“Yalan soylemekle
ne kaybederiz?”
diye sorarlar. O,

soOyle cevap verir:

“Dogruyu
soylediginiz
zaman bile,
muhatabinizin
size olan
inancini.”

SAYI 214/ HAZIRAN 2026 YEDIKITA 63



Bicak Arasi Nefis
Lezzet

KOFTE

Bugiin Anadolu’nun neresine gitseniz,
her yérenin kendi tislubunu kattigs,
onlarca gesit kéfte bulursunuz.

Kéfte denince akla, ince cekilmis
kiymadan yapilan et yemegi gelir.
Oysa bakliyattan, sebzeden hatta
baliktan yapilan kéfteler de vardr.
Gecmisi binlerce yila uzansa da altin
cagini, Osmanli devri sofralarinda
yasamigtir. Giintimiize kadar gelen
kofte tariflerinin sirriy, ecdadin bize
biraktigi lezzet mirasinda saklidir...

EMRE BOYACI
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t1, kiyma olarak
degerlendirme, binlerce yil
oncesine, Mezopotamya’ya
kadar uzanir. Et, bozulmadan
saklanabilmesi igin iyice
ezilerek tuz, dar1 ve cesitli otlarla
karigtirilirdi. Zaten kofte Farsca “ezilmis,
doviilmiis” manasina gelen kifte
kelimesinden gelir. Ahmed Cavid,
Terciime-i Kenzii’l-Istiha isimli eserinde
kofteyi soyle tarif eder: “Kafte; doviilmiis,
ezilmis demektir. Kofter dedikleri, kebaba
da denir. Ondan yuvarlak yapip bazi sade
ve bazi kofteli corba ve eksili yahni gibi
yemekler i¢in pisirip yerler.” Dolayisiyla
kofte, bir pisirme yonteminden ¢ok,
malzemenin hazirlanig bigimini ifade
eden bir terimdir.

Ziyan Olmasin Kofte Yapalim

Kofte ayni zamanda, kesilen hayvanin
artan etlerini, bir sekilde degerlendirme
ihtiyacina binaen ortaya ¢ikmuistir.
Hayvanin kebaplik ve yahnilik olmayan
taraflari, kiyma héline getirilerek pigirilir.
Genellikle dos eti, kiyma yapilir, buna
bazen pirzola kapag: bazen de but

taraf1 katilir. Kebaplik ve yahnilik etin
kirpintilari da elbette atilmayip, ¢ekilerek
kiyma durumuna getirilir. Koftelik

etin, eskiden bugitinkii gibi makineden
gecirilerek kiyilmadigini ekleyelim. Satir
ya da ¢ifte bigak yardimiyla kiyma elde
edilirdi. Bunun olusturdugu 6nemli bir
fark var. O da bu yontemle hazirlanan
kiymanin, suyunu kaybetmemis olmasi.
Boylece yapilan kofteler, makineden
¢ekilenlere oranla cok daha sulu ve elbette
daha lezzetli olmaktaydi.

13. yiizy1l Arapga yemek kitaplarinda

kofte tariflerine rastlanir. Ayrica kofte,
ecdadin Ttrkistan cografyasinda da
bildigi ve tiikettigi bir yemek. Ozellikle
Oguzlarin yaptigi tutmag, umag asi,
ayran agi gibi ¢orbalara ufak toplar
halinde kofteler eklenirmis. Dede Korkut
Hikdyeleri'nde de kofteden bahsedilir.
Kara koyun kiymasi kavrularak, 40 ¢ocuga
dagitilir. Ancak kofte, tekimiil evresine,
pek cok yemekte oldugu gibi Osmanlt
devrinde ulagir.

Osmanlr’nin Kofte Tarifleri

Sultan Tkinci Murad devri saray hekimi
Mahmud Sirvani’nin kaleme aldig:
Kitabii’t-Tabih Terciimesi’nde, kofte tarifleri
de bulunmaktadir. Eserde, pek ¢ok sulu
ve nohutlu et yemegine, parga etin yani
sira yagh kiymadan, kiiciik kofteler de
eklenir. Ornegin, “findik kalyesi” isimli
yemek i¢in haglanmuis, ezilmis nohut, bazi
baharat cesitleriyle karigtirilarak bir i¢
har¢ hazirlanir. Ayrica doviilmiis, yagsiz
koyun etinden bagka bir dig harg yapilir.
Dis hargtan bir miktar koparilip findik
biiyiikliigiinde kofteler olacak sekilde
acilir, ortasina nohutlu i¢ har¢ konur ve
kapatildiktan sonra yuvarlanarak kofte
hiline getirilir.

Donemin kofte tariflerinde adi en stk
gecen tatlandiricilar sogan, maydanoz,
tuz, biber, kimyon ve tar¢indir. O
donemde, koftelere ekmek katilmadigini
da belirtmek gerekir. Etli ve maydanozlu
stkma kofte tiirii tariflerde harg, piring
yahut bulgurla hazirlanird.

Osmanli mutfaginda kéftelerin bugiin
oldugu gibi ¢ok ¢esitli pisirme usullerine
sahip oldugu goriiliir. Bir kismi tavada ya
da sahanda, bir kismi1 suda haglanarak, bir
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kismu ise 1zgara edilerek pigirilirdi. Ancak dikkat
ceken bir 6zellik, yag kullanimi sz konusu
oldugunda hep sade yagin tercih edilmesidir.

Kiymadan Olur da Baliktan Olmaz mi1?
Kullanilan ana malzeme agisindan bakildiginda
kofte, yalnizca etten yapilmazdi. Balik, tavuk,
bulgur, bakliyat ve sebzeyle hazirlanan ¢esitli
kofte tiirleri de vardir. Bu malzemelerle yapilan
farkl1 boyut ve sekillerdeki koftelerin bazilar
sade hazirlanirken, bazilar i¢ine har¢ konulup
kapatilarak; ardindan yumurtaya bulanip
kizartilir, firinlanir ya da haglanir.

Mehmed Resad tarafindan kaleme alinan
Fenn-i Tabdhat (1921-1923) adli yemek
kitabinda palamut, yayin ve levrek gibi
baliklarin hepsinden kofte yapilabilecegi
belirtilir. Baliklar haglandiktan sonra
kilgiklarindan ayrilir. Torik veya palamut ise
yalnizca beyaz etleri kullanilarak hazirlanir.

Sarayin Mutfaginda Pisen Kofteler
Sarayda pisen yemekler listesinde “kofteli
piring ¢orbasi”, “kapudan koftesi”, “kebab-1

” »”

sarma kofte”, “terbiyeli kofte”, “maydanozlu
kofte”, “susuz kofte”, “aya (avug ici) koftesi”
ve “kofte kebab1” yer alir. Kanuni Sultan
Stileyman’in sehzadeleri Bayezid ve Cihangir
i¢in 1539 yili1 Kasim ayinda yapilan stinnet

digtiniinde verilen ziyafetlerde, kofte ve has

ckmek de misafirlere ikram edilen yemekler kullanildig: bir devirde, dana kiymasi neredeyse
arasindaydi. hi¢ kullanilmazd.

18. ylizy1l yemek tariflerinde yer alan kofteler, 19. ytizyilda, bir yandan kiyma makinesinin
bugiin yapilan koftelerden bir hayli farkliydu. mutfak araglar1 arasinda yer almasi, diger
Kofteler, ¢ifte bigakla kiyilmis saf koyun yandan et fiyatlarinin iyice artmasi, kofte
etinden, ¢esitli baharatlar eklenerek yogrulurdu. gesitlerinde bir patlamaya yol agt1. Et, kasaplarda
Genellikle igyagina, yani gémlege sarilarak ve evlerde artik bigak yerine cabucak makineyle
siste ya da firinda pigirilirdi. Esasen koyun kiyildigindan, kéfte hem kolay hem de nispeten
kiymasi, Osmanli devri koftelerinin olmazsa hesapli bir yemek oldu. Boylece kofteler 6n

olmaziydi. Koyun etinin makbul sayildigi, dana plana gikarken, yahniler golgede kald1 ve
etinin ise sadece pastirma ve sucuk yapiminda giderek unutuldu.
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Sebzeden Kofteler
Koftelerin sadece etten degil, sebzeden
de yapildigindan bahsetmistik. Bagka bir

deyisle miicverler de bir kofte ¢esidi olarak
degerlendirilebilir. Giintimiizde miicver, kofteden
tamamen farkl bir kategori gibi diisiintilse de

eski yemek kitaplarinda miicver tarifleri genellikle
kofteler veya yahniler béliimiiniin sonunda yer
alir.

1844 tarihli matbu ilk Tiirkce yemek kitab1 olan
Melceii’t-Tabbahin’de (Asgilanin Siginagi) bulunan
kofte tariflerinin dordii miicverdir. Giintimiizde
“kadmbudu kofte” denilen yemek ise kitapta
“nev’-1 diger miicmer” olarak verilmis. Kadinbudu
kofte adiyla verilen tarif ise giiniimiizdekinden
farkli usulde, ¢ig piringle yapilan ve farkli teknikle
pisirilen bir yemektir.

Ali Esref Dede’nin, 1856-1857 yillarinda kaleme
aldig1 Yemek Risalesi’nin kofte kisminda “susuz
kofte”, adiyla verilen bir kofte, “miicver-1 ¢evgini”
adiyla verilen, koyun kiymasi ve maydanozla
yapilan bir miicver, “kiyma biiryan1” adli da bir
sahan koftesi yer alir. Bu eserde “arefe koftesi”
isminde iki tarif var ki bunlar, bugiin i¢li kofte

dedigimiz yemegin iki ayr1 tarifidir. Glineydogu
Anadolu’ya mahsus igli koftenin en eski tarifine
ise Edirne Mevlevihanesi postnigini Ali Egref
Dede’nin kitabinda rasthiyoruz.

Ve Giiniimiiz...

Giintimiizde Anadolu’nun her yoresinde farkl
regetelerle ve farkli tekniklerle kofteler pisiriliyor.
inegél, Bursa, Tekirdag, [zmir, Sakarya, Akgaabat,
Akhisar, Harput ve daha pek ¢ok sehrin, cografi
isaretli ve tescilli koftesi bulunmaktadir.

Bugiin diinyaca iinlii “Isveg koftesi” olarak bilinen
yemek de aslinda Osmanli mutfagina aittir.
Tarihi, Isvec Krali XII. Karl’a, bizde bilinen adiyla
Demirbag Sarl’a kadar uzaniyor. Ruslara yenilerek
Osmanli’ya sigian Sarl, burada beg yil kaldiktan
sonra 1714’te tilkesine donmiistiir. Yaninda bir
Ttrk ascryla birlikte pek cok tarif gotiirmistiir.
Iste Isveg koftesi olarak bilinen bu yemek, o
giinlerden Isve¢’e hatiradir. Zira kendisi, bizdeki
eksili koftenin Isveg yorumu. Isveg hiikiimeti,
2019 yilinda bu gergegi hatirlamis olacak ki sosyal
medya hesabinda Isveg koftesinin, aslinda bir
Osmanli yemegi oldugunu itiraf etti. it

Kaynaklar: Marianna Yerasimos, 500 Yillik Osmanlt Mutfagi,
Istanbul 2014; Ahmed Cavid, Terciime-i Kenzii’l-Itiha, haz. Seyit
Ali Kahraman-Priscilla Mary Isin, Istanbul 2006, Muhammed

bin Mahmud Sirvani, 15. yiizyil Osmanli Mutfagi, haz. Mustafa
Argungah, Miijgan Cakur, Istanbul 2005; Priscilla Mary Isin,
Osmanli Mutfak Sozliigii, Istanbul 2010; Ayse Baysal, “Tiirk
Mutfaginda Kifte, Sarma ve Dolmalar: Tiirleri, Ozellikleri, Besin
Degerleri”, Yemek Kitabi, haz. M. Sabri Koz, s. 242-250, Istanbul
2003; Mehmed Resad, Fenn-i Tabéhat, haz. Priscilla Mary Isin,
Istanbul 2018; Halil Altay Gode-Tartk Uliifer, “Gelenekselden

Kiiresele Tiirk Mutfaginda Kiftenin Doniigiimii”, Uygulamalr Sosyal
Bilimler ve Giizel Sanatlar Dergisi, C. 6 S. 16, s. 126-134, 2024.

®)
J @
v MERAKLISINA

OKUMA ONERISI

(pRIHR, |

’ a
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Pes Dogrusu

Beklemedigimiz bir olayla
karsilastigimizda “Pes
dogrusu!”, “Hayret bir sey!”,
“Yok artik!”, “Olmaz boéyle
sey!"” gibi tepkiler veririz.
Bakalim, tarihte yasanmis
bazi hadiseler karsisindaki
tepkileriniz nasil olacak?..

1-Bir Napolili akli evvel, Dante’nin Aristo’dan daha biiytik
bir filpzof oldugunu ispat etmek igin pek ¢ok defa diiello
yapar. Sonuncusunda agir yaralamir. Oliim désegindeyken
bir yakini, “Neden inat ediyorsun, 6liip gideceksin,
hangisinin tistiin oldugundan sana ne?” diye ¢ikigir.

Adam, “Dogrusunu sdylemek gerekirse, ne Dante’yi ne

de Aristo’yu hi¢ okumadim.” diye kargilik verir. Herif, bu
ugurda kag defa diiello yapmuis dersiniz?..

a-3
b-5
c-7
d-14

2-Violet Jessop adinda bir hemsire, hem 1912’de Titanik’in
batisipdan hem de 1916’da kardes gemisi Brittanic’in
batisindan sag kurtulmusgtu. Dahasi, 1911°de kardes gemileri
Olympic’in, bir savag gemisiyle garpigmast sirasinda
gemideydi. “Lady is unsinkable” yani “batmayan kadin” diye
sohret bulan bu faninin 8liimii nasil olmustu?..
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a-Birinci Dlinya Savasi’'nda iki ates arasinda kalarak
61dd.
b-Balik tutmak icin géle acildiktan sonra kayboldu.

c-Kalp krizinden 61dd.

d-Su icerken bogazina kacan su ylziinden bogularak
6ldi.

3-ingjlizler, diinya denizcilik tarihinin ilk ugak gemisini

inga edip Birinci Diinya Savagi'nda Canakkale’ye gonderirler.
Sahildeki Osmanl bataryalarindan agilan ates sonucu isabet
eden birkag mermiyle gemi batar. Bu inamilmaz isi, Topcu
Miilazim Mustafa Ertugrul’un bataryasi gergeklestirir. Nasil?..

a-Av tlifegiyle atilan domdom kursunu ile

b-Sahra topu denilen kiicik bir topla atilan
mermiler ile

c-Sultan Fatih’in insa ettirdigi Sahi topuyla
atilan gille ile

d-MGlazaim Mustafa’nin attigi el bombasi ile



4 - Paraguay Bagbakani Francisco Solano Lopez, biiyiik bir
Napoleon Bonaparte hayrani idi. Kendini kabiliyetli bir
taktik¢i ve mitkemmel bir kumandan olarak goriiyordu. Bunu
ispat etmek igin durduk yerde savag agar. 1864-1870 seneleri
arasinda siiren bu sebepsiz savagta, toplam 400 bin insan
hayatin1 kaybeder. Paraguay savas sonunda neredeyse yok olur
ve erkek niifusunun %90’ kaybeder. Bu sebepsiz savas,
hangi iilkeye acilmigti?..

a-Arjantin
b-Brezilya
c-Uruguay
d-Hepsi

5-1264’ten 1827’ye kadar Oxford’dan “sanat ustas1” derecesi
alan hérkes, Henry Symeonis’i asla affetmeyecegine yemin
etmek zorundaydi. 1608’e gelindiginde, kimse onun kim
oldugunu ve ne yaptigini bilmiyordu. 1912 yilinda yapilan bir
aragtirma sonucu gergekler anlagildi. Nasil?...

a-Zengin bir Ingiliz'di ve bir Oxford 6grencisini
6ldirmekle suglanarak okuldan atilmisti.

b-Oxford'da 6grenciydi ve kopya cekerken
yakalanmistz.

c-Oxford mutfagina mal getiren esnafti, bozuk mal
getirmekle suglanmisti.

d-Oxford’'da 6grenciydi, devamsizliktan okuldan
atilmistz.

6-Ittihatgilarin tayin ettigi Istanbul Belediye Bagkani Cemil
Topuziu Paga'nin aklina kim girdiyse, 1912 yilinda Istanbul’da
esck kullanarak mal naklini yasaklar. Amag, kamyon ve diger
motorlu vasitalarin kullanimini tegvik etmektir. Oysa bunlar,
o giinler i¢in yenidir ve kimsede bu ige yatiracak para yoktur.
Paganin inad1 baskin ¢ikar. Sonucta ne olur?..

a-Esekler, Marmara Denizi’ndeki Esek Adasi’na
slrulir.

b-0n binden fazla esek, Sarachane semtindeki at
pazarinda satisa c¢ikarilar.

c-Eseklere sokaga c¢ikma yasagi getirilir.
d-Sur dibinde kesilerek etleri ihrag¢ edilir.

7-Celili Isyanlari sirasinda egkiyalar ok kan doker, her tiirlii
ahlaksyzlig1 sergiler. Zamanin kudretli pasasi, elebaglarini
¢agrrtir ve “Neden isyan ettiniz?” diye sorar. Pek ¢ok bahane
ileri siirerler. I¢lerinden 6yle bir bahane vardir ki “Yuh artik!”
dedirtir. Nedir?..

a-Ben etmedim, yegenim isyan etmis.

b-Kahveye nohut karistiriliyor.

c-Aylardir sigir ve keg¢i eti yemek zorunda kaldik.
d-Sivas’a deniz getirilsin istiyoruz.

8- Tiirkiye’de, “Dogunun Incisi” diye tarif edilen bir saray
vardir/I¢inde barindirdig cami, tiirbe, kiitiiphane, mahzenler,
koguslar, harem ve selamlik béliimleriyle bityiik bir yap:
kompleksidir. Mimar1, Ahiska Tiirklerinden biridir. Saray,

ti¢ tilkeden goriilebilen Agri Dagi’'nin, higbir pencereden
goriinmeyecegi sekilde inga edilmigtir. Bu sarayin adi nedir?..

a-Yerebatan Sarayi
b-Ishak Pasa Sarayi
c-Kremlin Sarayi
d-Elhamra Sarayi

9-Milds, Mugla’ya bagli biiytik bir il¢edir. Antik gaglardaki
ad1 Mylasa idi. Ahalisinin padisaha yazdig: arzuhal tizerine, 20
Kasim 1876 (3 Zilkade 1293) tarihinde Milas’in ad1 Hamidiye
olarak degistirildi. Tkinci Abdiilhamid Han’1 tahttan indiren
[ttihatgilar, sadece kendisinden degil, adinin ruhaniyetinden
bile korkuyorlardi. Hamidiye ismini degistirerek hangi ismi
verirler?..

a-Mesudiye
b-Bahaiye

c-Hamaliye
d-Faraziye

10-1950li yillarda Litbnan’da yagayan bir akilsiz, Kur’an-1
Kerim)deki Lokmin Suresi'nde gecen bir dyet-i kerimeyi
ditine dolar. Bu 4yet-i kerimede meilen, “Hig kimse, nerede
6lecegini bilemez.” buyurulmaktadir. Usenmez, kendine
bir anit mezar insa eder; 90 yaginda 6lecegini ve buraya
gomiilecegini ileri stirer. Akibeti nasil olmusg dersiniz?..

a-Mezarini kazan kepgenin altinda kalir.
b-Basibos kopeklerin saldirisina ugrar.
c-Kafasina catidan kiremit diser.

d-Gliney Kibris'a giderken bindigi ucak, Akdeniz’e
diser.
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